
 
 
 
 
 
 

 

Informationsblatt zur Erlangung des Kandidatinnenstatus / Kandidatenstatus der  

Schweizerischen Gesellschaft für Psychoanalyse, SGPsa 

 

Siehe dazu die Website der Schweizerischen Gesellschaft für Psychoanalyse, SGPsa: 

www.psychoanalyse.ch / Richtlinien für die psychoanalytische Ausbildung und Reglemente 

zur Aufnahme in die SGPsa 

 

Für Auskünfte sind die Mitglieder der regionalen Unterrichtskommission, RUK zuständig. Die 

Kontaktdaten der aktuellen Mitglieder der RUK Zürich finden Sie auf der Website  

www.freud-institut.ch oder in der Programmbroschüre für die psychoanalytische Ausbildung 

am Freud-Institut Zürich, FIZ. 

 

Voraussetzungen für die psychoanalytische Ausbildung SGPsa  

 

1. Sie haben eine persönliche Psychoanalyse zu drei, vier oder fünf Wochenstunden bei 

einem Ausbildungsmitglied oder bei einem ordentlichen Mitglied der Schweizerischen 

Gesellschaft für Psychoanalyse eingeleitet (mindestens 1 Jahr). 

 Die regionale Unterrichtskommission, RUK kann über die Gültigkeit einer Analyse 

 entscheiden, die von einer Analytikerin / einem Analytiker einer anderen  Gesellschaft 

 der Internationalen Psychoanalytischen Vereinigung, IPV mit einem äquivalenten Titel 

 einer Ausbildungsanalytikerin / einem Ausbildungsanalytiker oder eines ordentlichen 

 Mitglieds der Schweiz. Gesellschaft für Psychoanalyse, SGPsa durchgeführt wird. 

 

2. Sie besitzen einen Hochschulabschluss in Medizin oder Psychologie 

 

3. Sie haben während mindestens einem Jahr vor der psychoanalytischen Ausbildung in 

einer psychiatrischen Institution gearbeitet, oder Sie arbeiten während mindestens 

einem Jahr im Laufe der psychoanalytischen Ausbildung in einer psychiatrischen 

Institution 

 

Vorgehen für die Zulassung zur psychoanalytischen Ausbildung SGPsa 

 

1. Sie absolvieren bei zwei verschiedenen Mitgliedern der regionalen 

Unterrichtskommission, RUK je ein Interview. 

 

2. Nach einer Zwischenzeit von mindestens einem Jahr absolvieren Sie zwei weitere 

Interviews bei denselben oder bei zwei anderen Mitgliedern der regionalen 

Unterrichtskommission, RUK aus Basel, Bern oder Zürich. 

 

 

Aufgrund dieser beiden Serien von Interviews entscheidet die regionale Unterrichts- 

kommission, RUK darüber, ob dem Ausbildungsbegehren stattgegeben wird oder nicht.  

Wird diesem entsprochen, werden Sie Kandidat / Kandidatin SGPsa und können die 

psychoanalytische Ausbildung beginnen. 

 

 

Regionale Unterrichtskommission RUK Zürich, 17. September 2019 / Oktober 2022 

http://www.psychoanalyse.ch/
http://www.freud-institut.ch/

